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¢ Harness Fit: Bulky coats create space between the child and the car
seat harness, preventing the harness from securing the child snugly.

o In a crash, coat padding compresses, creating dangerous slack.

¢ Risk of Injury: A loose harness allows the child to slide, and can lead
to serious injury or even ejection from the car seat. Coat Backwards Overa _ Snug-Fitting

Properly Fitted Hamess Harness
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iy With a Snug Harness

e Dress in thin layers: Use thin, snug-fitting jackets or sweatshirts.
e Use a Blanket: Once the child is secured with a snug harness,

_ : \ cover the child with a blanket over the harness for added warmth.
o M " J B « Putthe Coaton Backwards: Once the child is secured with a snug
Puffy _ Loose-itting Thin _ Snug-Fitting harness, place the coat on the child backward over the harness.
Material Harness Coat Harness . o . o o .

e Hats, mittens, and socks provide warmth without interfering with
the harness straps.
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Conduct the “Pinch Test” to determine if the %

child’s coat is too bulky to use under the harness.

1.Secure the child: Put the coat on the child and place the child in
the car seat. Correctly place the harness on the child’s body.

2.Remove slack: Buckle the harness and tighten by pulling the
adjustment strap until it is snug around the child's hips and
chest, and the chest clip is at armpit level.

3.Check for tightness: Place your thumb and forefinger on the
harness strap just above the child's shoulder
and try to pinch the webbing. Tighten until
you can no longer pinch any harness webbing.

4.Remove the Coat: Without loosening the
harness, unbuckle the harness and remove the
child from the car seat to remove the coat.

5.Secure the Child: Correctly place the harness
on the child’s body and buckle the harness straps.

Too
loose! Just

right!

Traffic Injury

Prevention Project 6.Check for Tightness: Without adjusting the harness, pinch the

@o’pﬁ@n harness webbing between your thumb and forefinger. If you can
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Rl pinch the harness webbing, the coat is too bulky to be worn

www.pakidstravelsafe.org under the harness.
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2 oL Advertencia sobre abrigos gruesos Hoigs s s Cu s b mefor pcin

« Ajuste del arnés: Los abrigos gruesos crean espacio entre el nino y el arnés del
asiento infantil, impidiendo que el arnés sujete bien al nifio. En caso de un
choque, el acolchado del abrigo se comprime, creando una holgura peligrosa.

« Riesgo de lesiones: Un arnés flojo permite que el nifio se deslice y puede
causar lesiones graves o incluso que salga expulsado del asiento infantil.

Abrigos en asientos infantiles ; Cudl es la mejor opcion? o . . .
- - Nifios abrigados y bien sujetos
' con un arnés ajustado

« Vistalo con capas delgadas: Use chaquetas o sudaderas delgadas y ajustadas.

« Use una manta: Una vez que el nifio esté bien sujeto con un arnés ajustado,
cubralo con una manta sobre el arnés para darle mas calor.

+ Coloque el abrigo al revés: Una vez que el nifio esté bien sujeto con un arnés
ajustado, coloque el abrigo al revés sobre el arnés.

« Los gorros, las manoplas y los calcetines brindan calor sin interferir con las
correas del arnés.

Abrigo Arnés Abriga
giuess  — suelio ligera

Wi NHTSAgow CarSeat

Realice la «prueba del pellizco» para determinar si el abrigo
es demasiado grueso para usarlo debajo del arnés.

1. Asegure al niiio: Pongale el abrigo y siéntelo en el asiento infantil. Coloque
correctamente el arnés sobre el cuerpo del nifo.

2. Elimine la holgura: Abroche el arnés y ajustelo tirando de la correa de ajuste
hasta que quede bien cefiido alrededor de las caderas y el pecho del nifio,
con el broche del pecho a la altura de las axilas.

3. Verifique la tension del arnés: Coloque el pulgar y el indice sobre la correa
del arnés, lo mas cerca posible del hombro del nifio,
e intente agarrar el tejido de la correa con los dedos.
Ajuste hasta que ya no pueda agarrar el tejido [Demaslids

suelto!
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de la correa entre el pulgar y el dedo indice. Oajustado!
4.Quitele el abrigo: Sin aflojar el arnés, desabroche
el arnés y saque al nifio del asiento infantil para
: quitarle el abrigo.
——— 5. Asegure al nifio: Vuelva a colocar correctamente el arnés sobre el cuerpo del
Prevention Project o~
NG nino y abroche las correas.
EORENES 6. Verifique la tension del arnés: Sin ajustar el arnés, trate de agarrar el tejido
Pennsylvania;

de la correa entre el pulgar y el dedo indice. Si puede agarrar el tejido, el

www.pakidstravelsafe.or . . : . ,
9 abrigo es demasiado voluminoso para su uso debajo del arnés.

1-800 CAR BELT



https://pakidstravelsafe.org/
https://pakidstravelsafe.org/
https://pakidstravelsafe.org/

